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Festival de gastronomie chinoise
du 6 fevrier au 24 février 2007

M. Ainiwa YASHENG
du restaurant de ’Assemblée populaire du Xinjiang

et

Mme MA Xiaoru
de I’hdtel Xinjiang Hoi Tak

de Wulumugqi (Urumaqi)
Région autonome ouighoure du Xinjiang

Restaurant de Dorigny, Lausanne
www.nino-dorigny.ch
en collaboration avec
I’Association Vaud-Shaanxi/Chine
www.sinoptic.ch/vaud-shaanxi/
et SinOptic
www.sinoptic.ch

Réservations :

Téléphone : +41 (0)21 692 26 88 ou 87
Fax : +41 (0)21 692 26 85


http://www.nino-dorigny.ch/
http://www.sinoptic.ch/vaud-shaanxi/
http://www.sinoptic.ch/

Festival de gastronomie chinoise — 6 février au 24 février 2007
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Premiére semaine

Mardi 6 février 2007

Entrées :
Bceuf sauce soja

Salade des « Trois filaments »

Plats :
Tofu en sauce brune
Emincé de poulet épicé style impériale

Omelette a la viande

Céleri au lis

Soupe :

Soupe aux boulettes d’agneau et nouilles d’amidon

Petits pains d’agneau a la vapeur
Riz pilaf aux légumes

Nouilles sautées

Dessert

Prix : 65.--

Etat au 31 janvier 2007 — SinOptic - 2007_menus-cn-fr.doc : 2/16
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Mercredi 7 février 2007

Entrées :
Filaments de tofu parfumés a I'huile de ciboule

Poulet a I'huile de ciboule

Plats :

Agneau en sauce brune

Beeuf bouilli aux pommes de terre
Champignons sautés

Brocolis sautés

Soupe :

Potage aux vermicelles a la viande d’agneau

Paté en croute « parmdin »

Nouilles coupées sautées

Dessert

Prix : 65.--

Etat au 31 janvier 2007 — SinOptic - 2007_menus-cn-fr.doc : 3/16
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Jeudi 8 février 2007

Entrées :

Epinards sauce gingembre
Tripes a I'huile piquante
Plats :

Cételettes d’agneau a I'ail
Grande potée au poulet
Canard parfumé

Soupe aux petits choux

Soupe :

Soupe a la viande d’agneau vinaigrée et pimentée

Brioches en forme de pagode cuites a la vapeur

Cake aux oignons sautés

Dessert

Prix : 68.--

Etat au 31 janvier 2007 — SinOptic - 2007_menus-cn-fr.doc : 4/16
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Vendredi 9 février 2007

Entrées :
Concombres a la sauce soja

Tripes a I'huile piquante

Plats :

Agneau mijoté

Emincé de poulet aux amandes « badame »
Beeuf sauté aux champignons sauvages

Aubergines sauce piquante

Soupe :

Potage a l'agaric blanc

Brioches a la viande d’agneau cuites au four

Riz pilaf aux fruits confits

Dessert

Prix : 67.--

Etat au 31 janvier 2007 — SinOptic - 2007_menus-cn-fr.doc : 5/16
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iﬁ}]ﬂ Samedi 10 février 2007
A% Entrées :
%4" Al Boeuf sauce soja
FH=2 Salade des « Trois filaments »
,}‘;T; : Plats :
%iﬁ*i%ﬂi% Cuisses de poulet croustillantes
7G 41 AT 5 8 & Omelette a la tomate
AR )¢/1$ lf] Agneau frit
It E R Perles de mais aux graines de pin
/B Soupe :
A E Potage au beeuf style « lac de 'Ouest »
KB Brioche sucrée
ARA= Nouilles larges a la viande d’agneau
Dessert
Prix : 65.--

Etat au 31 janvier 2007 — SinOptic - 2007_menus-cn-fr.doc : 6/16
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Deuxiéme semaine

Mardi 13 février 2007

Entrées :
Beoeuf tres piquant

Pousses de pois en sauce

Plats :

Agneau frit

Tofu style familial

Dés de poisson sauce soja

Choux chinois aux champignons

Soupe :

Potage a I'ceuf et a la tomate

Petites galettes « nane »

« Chuchur », raviolis ouighours a la viande d’agneau

Dessert

Prix : 66.--

Etat au 31 janvier 2007 — SinOptic - 2007_menus-cn-fr.doc : 7/16
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Mercredi 14 février 2007

Entrées :
Poulet a I'huile de ciboule

Filaments de pommes de terre en sauce

Plats :

Tofu épicé style Sichuan

Beeuf cuit deux fois

« Kordak », agneau et légumes mijotés

Choux sautés

Plat surprise « Saint-Valentin »

Soupe :

Potage aux pates

Brioches a la viande d’agneau cuites au four

Riz pilaf aux légumes

Dessert

Prix : 70.--

Etat au 31 janvier 2007 — SinOptic - 2007_menus-cn-fr.doc : 8/16
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Jeudi 15 février 2007

Entrées :
Filaments de tofu a I'huile de ciboule

Poulet au piment et au poivre sauvage

Plats :

Brochettes d’agneau
Champignons noirs a I'ceuf
Poisson a la vapeur

Céleri au lis

Soupe :

Soupe aux boulettes d’agneau et nouilles d’amidon

Gateaux aux ceufs et au miel

Soupe de nouilles

Dessert

Prix : 65.--

Etat au 31 janvier 2007 — SinOptic - 2007_menus-cn-fr.doc : 9/16
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Vendredi 16 février 2007

Entrées :
Epinards sauce gingembre

Tripes a I'huile piquante

Plats :

Agneau en sauce brune
Potée au poulet

Soupe aux petits choux

Bcoeuf aux champignons sauvages

Soupe :

Potage aux légumes et aux champignons

Brioche sucrée

Raviolis a la viande d’agneau sautés

Dessert

Prix : 67.--

Etat au 31 janvier 2007 — SinOptic - 2007_menus-cn-fr.doc : 10/16
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(Réveillon du Nouvel An chinois)

Entrées :
Boeuf en sauce
Epinards sauce gingembre

Concombres a la sauce soja

Plats :

Mouton entier a la broche

Emincé de boeuf au poivre

Emincé de poulet aux amandes « badame »
Céleri au lis

Brocolis sautés

Poisson a la vapeur

Riz pilaf

Raviolis pochés

Cake au chrysanthéme

Cake au miel

Brioche a la viande

« Ququ », raviolis ouighours a la viande d’agneau
Brioche sucrée

Nouilles sautées

Dessert

Prix : 80.--

Etat au 31 janvier 2007 — SinOptic - 2007_menus-cn-fr.doc : 11/16
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Troisiéme semaine

Mardi 20 février 2007

Entrées :
Concombres a la sauce soja

Jarrets d’agneau a la purée d’ail

Plats :

Emincé de poulet aux amandes « badame »
Viande sautée aux champignons sauvages
(Eufs et tomates frits

Perles de mais aux graines de pin

Soupe :

Soupe a la viande d’agneau vinaigrée et pimentée

Brioches en forme de pagode cuites a la vapeur

Nouilles sautées en forme de papillons

Dessert

Prix : 66.--

Etat au 31 janvier 2007 — SinOptic - 2007_menus-cn-fr.doc : 12/16
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Mercredi 21 février 2007

Entrées :
Beoeuf sauce soja

Champignons noirs a I'huile de ciboule

Plats :

Beeuf bouilli aux pommes de terre
Emincé de poulet a la mode impériale
Perles de mais aux graines de pin

Agneau en sauce brune

Soupe :

Potage au beoeuf style « Lac de I'Ouest »

Petits pains d’agneau a la vapeur

Raviolis de boeuf sautés

Dessert

Prix : 66.--

Etat au 31 janvier 2007 — SinOptic - 2007_menus-cn-fr.doc : 13/16
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Jeudi 22 février 2007

Entrées :
Pousses de pois en sauce

Bceuf sauce soja

Plats :

Emincé d’agneau aux légumes
Cuisses de poulet croustillantes
Tofu style familial

Sauté d’agneau

Soupe :

Potage aux pates

Brioche sucrée

Riz pilaf aux légumes

Dessert

Prix : 66.--

Etat au 31 janvier 2007 — SinOptic - 2007_menus-cn-fr.doc : 14/16
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Vendredi 23 février 2007

Entrées :
Filaments de pommes de terre en sauce

Beoeuf tres piquant

Plats :

Dés de poisson sauce soja
Choux sautés

Beoeuf cuit deux fois

Roulade de viande

Soupe :

Potage a I'ceuf et a la tomate

Brioches a la viande d’agneau cuites au four

Cake a lI'agneau émincé

Dessert

Prix : 66.--

Etat au 31 janvier 2007 — SinOptic - 2007_menus-cn-fr.doc : 15/16
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Samedi 24 février 2007

Entrées :
Nouilles d’amidon vinaigrées et pimentées

Poulet au piment et au poivre sauvage

Plats :

Tofu épicé style Sichuan

Igname sauté

Cotelettes d’agneau en sauce brune

Nouilles de pois au chou blanc et au bceuf

Soupe :

Potage aux trois trésors

Brioche a la viande

Riz pilaf aux fruits confits

Dessert

Prix : 68.--

Etat au 31 janvier 2007 — SinOptic - 2007_menus-cn-fr.doc : 16/16



